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23 |OPD Conference
Valongo 2024

Populist Threats: Building Democratic Resilience
with Participatory Communities

From 17+ to 19* October in Valongo, Portugal

Concept Note

The 2024 conference of the International Observatory on Participatory
Democracy (IOPD) will be held in Valongo, Portugal, from 17+ to 19+ of October.
The forums and debates of this conference will primarily focus on identifying the
forms and mechanisms of participatory democracy that best defend
communities from authoritarian drifts based on disinformation, typical of some
populist phenomena.

In many countries, democratic societies have been weakened by a sense of crisis that
contributes to the reduction of both the perceived legitimacy of the representative political system
and the civic engagement of communities in the life of their territories.

Discontent with representative institutions has fuelled a vicious cycle of decreased civic
performance and degradation of political life, which can be seen simultaneously as the cause and
effect of the emergence of various populist phenomena. These phenomena, occurring across
various planet latitudes, construct political logic with multiple ambiguities. While their discourse
often incorporates unsatisfied claims and the people's desire to approach decision-makers, many
promote exclusivist and demagogic practices that degrade the quality of liberal democracies and
the balance of powers. These drifts endanger pluralism and the individual and collective freedoms
achieved through many struggles, hindering the public space from being a venue for promoting
equality of opportunities, where diversities meet, acknowledge each other, and engage in
dialogue.
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The 23 conference of the International Observatory on Participatory Democracy (IOPD),
which Valongo will organise in Portugal in 2024 on October 17+, 18*, and 19*, will focus on
"Populist Threats: Building Democratic Resilience with Participatory Communities." It will serve
as a platform for debating the ambiguities and risks of populism and for promoting mechanisms of
participation and civic representation. The conference will also be an opportunity to highlight the
virtues of participatory democracy mechanisms in preserving pluralism and advocating for the
common good in public policies.

Participatory processes, by synthesising different sensitivities of the social fabric through
interclassism and freedom of expression, and articulating their decisions with local and supralocal
governments, are essential for navigating the political complexity of the coming decades. By
seeking balance, tolerance, sustainability, and moderation, as well as consensus and civic
commitment, participatory democracy has the conditions to assert and consolidate itself in the
face of elected governments as an undeniable reference for implementing reforms that improve
communities and institutions comprehensively and inclusively.

By proposing politically informed strategies for change and adapting them to the available
resources for implementation, participatory practices constitute the core of 21s-century
democracies.

The IOPD 2024 conference will examine the negative impacts that populist phenomena can
have on democratic processes, discussing how participatory practices can strengthen the creation
of open and resilient democratic identities. These should open doors to differences and combat
exclusionary discourses centred on fictitiously homogeneous and monolithic views.

It is essential to combat a threatening phenomenon increasingly associated with
exclusionary and opportunistic populism: how truths and half-truths are mixed in distorted
information. These dynamics—often synthesised as "fake news"—heighten the levels of anxiety
among women, men, young people, and older people who are easily manipulated by populist acts
and discourses, highlighting intrinsic disregard for the most vulnerable and marginalised people.
These individuals are not recognised for their intelligence in understanding what is at stake, nor
are they considered capable of directly participating in constructing solutions for their problems
and their communities.

There is a growing awareness that many technological instruments—from social media to
algorithms and Artificial Intelligence—have been contributing to polarising democratic audiences,
sowing doubts about democratic systems, and mobilising dissatisfied citizens to support populist
and anti-establishment drifts with increasingly authoritarian connotations. The mobilisation of
negative emotions such as fear, paranoia, and a sense of constant aggression has been promoting
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hate speech that pushes citizens toward increasingly tribal and destructive behaviours, identifying
those who are different or think differently as enemies.

The 2024 I0PD conference aims to explore possible paths to reverse these trends, both
through urgent and thorough efforts to reduce the risks that indiscriminate and uncritical use of Al
poses to electoral processes, civic culture, and the functioning of democracies, and to harness new
digital tools for the benefit of civic and political participation mechanisms and collective action.

Without prejudice to the analysis of exclusionary populisms and the distorted use of
information, digital tools, and Al, the 2024 I0PD conference will primarily serve as a forum for
debating the progressive and inclusive transformations that participatory democracy practices
have been promoting worldwide. The principles and practices of participatory and deliberative
democracy have driven initiatives fostering new forms of civic engagement and struggles for the
defence of the common good and peaceful coexistence on all continents. These shared objectives
inspire and drive the more than a thousand cities, regional territories, and social and research
organisations that comprise the IOPD.

This new generation of local policies lies at the heart of a municipalist movement that —also
enlightened by the growing prominence of its feminist component — is reimagining, on a global
scale, renewed ways of structuring the future based on solidarity, cooperation, respect, and mutual
support among people and greater harmony with nature. With such objectives, it is necessary to
engage more citizens in new sustainable policies that entail significant reductions in consumption
to protect ecosystems and the rights of future generations. It is essential to genuinely promote
social equity and a life with higher quality and more opportunities for everyone.

Medium-sized cities —such as Valongo —are critical in this process on all Continents: as places
of connection between rural areas and urban spaces, between peripheries and centres of political
power, medium-sized cities are, by excellence, spaces of democratic learning. It is in these cities
that some of the most promising experiences of co-creation and citizen participation, community
engagement, and representative democracy have flourished.

The most outstanding merit of participatory democracy lies precisely in how the intervention
of citizens, and their expressions of will, intertwine with the missions and work of local, regional,
and national public services — and also with the action of elected politicians in each body of the
State. It is the ability of citizens, through participation, to be the drivers of structurally significant
changes.

Participatory processes fully embody the ancestral genetic material of democracies,
representing the virtues of democratic systems and their rules and processes. Hence, they serve
as schools of democratic practices and, to that extent, as true incubators of democratic resilience
and barriers to populism in their communities.
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In 2024—the year Portugal commemorates 50 years since April 25t, a nonviolent revolution
that ended dictatorship, restored democracy, and established free and universal elections—the
city of Valongo will be the right place to present innovative proposals to build and consolidate
resilient democracies worldwide.
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232 Conferéncia OIDP
Valongo 2024

Ameacas Populistas: Construir Resiliéncia
Democratica com Comunidades Participativas

De 17 a 19 de outubro em Valongo, Portugal

Nota Conceptual

A conferéncia de 2024 do Observatorio Internacional da Democracia
Participativa — OIDP sera realizada em Valongo, Portugal, de 17 a 19 de outubro.
Os foruns e debates desta conferéncia serao principalmente dedicados a identificar
as formas e os mecanismos de democracia participativa que melhor defendem as
comunidades das derivas autoritarias baseadas na desinformacgao, tipicas de
alguns fenomenos populistas.

Em muitos paises, as sociedades democraticas tém sido enfraquecidas por um sentimento
de crise que contribui para a reducdo, quer da legitimidade percebida do sistema politico
representativo, quer do envolvimento civico das comunidades na vida dos seus territérios.

O descontentamento com as instituicdes representativas tem alimentado um circulo vicioso
de menor desempenho civico e de degradagdo da vida politica, podendo ser visto, ao mesmo
tempo, como causa e efeito da emergéncia de diferentes fendmenos populistas. Estes — em varias
latitudes do planeta — constroem ldgicas politicas com multiplas ambiguidades. Apesar de os seus
discursos incorporarem com frequéncia reivindica¢cdes insatisfeitas e a vontade do povo se
aproximar dos decisores, muitos deles promovem um conjunto de praticas exclusivistas e
demagdgicas que degradam a qualidade das democracias liberais e o equilibrio entre poderes.
Estas derivas colocam em risco o pluralismo e as liberdades individuais e coletivas conquistadas
com muitas lutas, impedindo que o espaco publico seja o lugar de promocdo da igualdade de
oportunidades, onde as diversidades se encontram, se conhecem e dialogam.
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A 23.2 conferéncia do Observatorio Internacional da Democracia Participativa (OIDP) que
Valongo ira organizar em Portugal em 2024, nos dias 17/18/19 de outubro, terd como tema as
“Ameacas Populistas: Construir a Resiliéncia Democratica com Comunidades Participativas” e
serd um espago de debate para interpretar as ambiguidades e os riscos dos populismos e para
promover mecanismos de participacao e de representacdo civica. A conferéncia sera também uma
oportunidade para divulgar as virtudes dos mecanismos da democracia participativa para preservar
o pluralismo e a defesa do bem comum nas politicas publicas.

Os processos participativos, quer pela forma como sintetizam diferentes sensibilidades do
tecido social através do interclassismo e da liberdade de expressdo, quer pelo modo como
articulam as suas decisGes com os governos locais e supralocais, sdo fundamentais para navegar na
complexidade politica das préximas décadas. Ao procurar o equilibrio, a tolerancia, a
sustentabilidade e a moderagdo, assim como o consenso e o compromisso civico, a democracia
participativa tem as condi¢Ges para se afirmar e consolidar perante os governos eleitos como uma
referéncia incontornavel para a implementacdo de reformas que melhorem as comunidades e as
instituicdes de forma transversal e inclusiva.

Ao proporem estratégias de mudanga politicamente informadas e adequadas aos recursos
existentes para as concretizar, as praticas participativas constituem-se como o cerne das
democracias do século XXI.

A conferéncia OIDP 2024 vai analisar os impactos negativos que os fendmenos populistas
podem ter nos processos democraticos, discutindo de que forma as praticas de participacdo podem
fortalecer a criacdo de identidades democraticas abertas e resilientes. Estas devem abrir as portas
as diferencas e combater os discursos excludentes centrados em visdes ficticiamente homogéneas
e monoliticas.

Importa, sobretudo, combater um fendmeno ameagador que de forma crescente se associa
aos populismos excludentes e oportunistas: a forma como verdades e meias-verdades sdo
misturadas em informacdo distorcida. Estas dindmicas — muitas vezes sintetizadas como “fake
news” — elevam os niveis de ansiedade de mulheres, homens, jovens e idosos facilmente
instrumentalizados por atos e discursos populistas, evidenciando o desapreco intrinseco de quem
as emite pelas pessoas mais vulnerdveis e marginalizadas, as quais ndo reconhecem, nem
inteligéncia para entenderem o que esta em causa, nem capacidade para participarem diretamente
na construcdo das solucGes para os seus problemas e das suas comunidades.

Ha cada vez maior consciéncia de que muitos instrumentos tecnolégicos — das redes sociais
aos algoritmos e a Inteligéncia Artificial — tém contribuido para polarizar os publicos democraticos,
semeando duvidas sobre os sistemas democraticos e mobilizando cidad3dos insatisfeitos para apoiar
derivas populistas e anti-establishment com crescentes conotagdes autoritarias. A mobilizagdo de
emocdes negativas como o medo, a paranoia, o sentimento de permanente agressdo tem vindo a
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promover discursos de 6dio que empurram os cidaddos para comportamentos cada vez mais tribais
e destrutivos, identificando os que sdo diferentes, ou pensam de maneira diferente, como
inimigos.

A conferéncia 2024 do OIDP quer explorar caminhos possiveis para inverter estas tendéncias,
quer através de um urgente e minucioso trabalho para reduzir os riscos que o uso indiscriminado
e acritico da IA representa para os processos eleitorais, a cultura civica e o funcionamento das
democracias, quer para colocar os novos instrumentos digitais ao servico dos mecanismos de
participacdo civica e politica e da a¢do coletiva.

Sem prejuizo da andlise dos populismos excludentes e do uso distorcido da informacao, dos
instrumentos digitais e da IA, a conferéncia 2024 do OIDP ird ser, acima de tudo, um férum de
debate das transformagdes progressistas e inclusivas que as praticas da democracia participativa
tém levado a cabo um pouco por todo o mundo. Os principios e as praticas de democracia
participativa e deliberativa tém alavancado iniciativas que estdo a fomentar novas formas de
empenho civico e lutas para a defesa do bem comum e da convivéncia pacifica em todos os
continentes. Estes objetivos comuns inspiram e movem as mais de mil cidades, os territdrios
regionais e as organizagoes sociais e de investigacdo que formam o OIDP.

Esta nova geracdo de politicas locais esta no coragdo de um movimento municipalista que —
iluminado também pelo crescente protagonismo da sua componente feminista — vai reimaginando,
no plano global, formas renovadas de estruturar o futuro a partir de relacdes de solidariedade,
cooperagao, respeito e apoio mutuo entre as pessoas e maior harmonia com a natureza. Com tais
objetivos, é preciso conquistar mais cidadas e cidaddos para novas politicas sustentaveis que
impliquem reducdes relevantes nos consumos, por forma a proteger os ecossistemas e o direito
das geracBes futuras. E fundamental promover genuinamente a equidade social e uma vida com
mais qualidade e mais oportunidades para todas e todos.

O papel das cidades médias — como Valongo — é absolutamente critico neste processo em
todos os continentes: enquanto locais de ligacdo entre o mundo rural e o espago urbano, entre as
periferias e os centros de poder politico, as cidades médias sdo, por exceléncia, espacos de
aprendizagem democratica. S3o nelas que tém florescido algumas das mais promissoras
experiéncias de cocriacdo e de participacao cidad3, de envolvimento comunitario e de democracia
representativa.

O maior mérito da democracia participativa é, precisamente, a forma como a intervencao
das cidadas e dos cidaddos, e as suas manifestacdes de vontade, se entrelagam com as missdes e
o trabalho dos servigos publicos locais, regionais e nacionais — e com a a¢do dos politicos eleitos
em cada 6rgédo do Estado. E a capacidade de os cidad3dos, através da participagdo, serem os motores
de mudangas estruturais da maior importancia.
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E por corporizarem integralmente o material genético ancestral das democracias, que os
processos participativos representam em si préprios as virtudes dos sistemas democraticos e das
suas regras e processos. E precisamente por isso que eles se constituem como escolas de praticas
democraticas e, nessa medida, como verdadeiras incubadoras de resiliéncia democratica e de
barreira aos populismos nas comunidades em que funcionam.

Em 2024 — ano em que Portugal comemora 50 anos do 25 de Abril, uma revolugdo sem
violéncia que pds termo a ditadura, restaurou a democracia e instaurou as elei¢Ges livres e
universais — a cidade de Valongo sera o local certo para apresentar propostas inovadoras para
construir e consolidar democracias resilientes em todo o mundo.
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232 Conferencia OIDP
Valongo 2024

Amenazas Populistas: Construyendo Resiliencia

Democratica con Comunidades Participativas
Del 17 al 19 de octubre en Valongo, Portugal.

Nota Conceptual

La Conferencia de 2024 del Observatorio Internacional de Democracia
Participativa (OIDP) se llevara a cabo en Valongo, Portugal, del 17 al 19 de
octubre. Los foros y debates de esta conferencia estaran principalmente
dedicados a identificar las formas y los mecanismos de democracia participativa
que mejor defienden a las comunidades de las derivas autoritarias basadas en la
desinformacion, tipicas de algunos fendmenos populistas.

En muchos paises, las sociedades democraticas han sido debilitadas por un sentimiento de
crisis que contribuye a la reduccién, tanto de la legitimidad percibida del sistema politico
representativo, como del compromiso civico de las comunidades en la vida de sus territorios.

El descontento con las instituciones representativas ha alimentado un circulo vicioso de
menor participacién civica y degradacién de la vida politica, pudiendo ser visto, al mismo tiempo,
como causa y efecto de la emergencia de diferentes fendmenos populistas. Estos, en varias partes
del mundo, construyen ldgicas politicas con multiples ambigliedades. A pesar de que sus discursos
a menudo incorporan reclamos insatisfechos y el deseo del pueblo de acercarse a los tomadores
de decisiones, muchos de ellos promueven un conjunto de prdacticas excluyentes y demagdgicas
que degradan la calidad de las democracias liberales y el equilibrio entre los poderes. Estas
desviaciones ponen en riesgo el pluralismo y las libertades individuales y colectivas conquistadas
con muchas luchas, impidiendo que el espacio publico sea el lugar de promocién de la igualdad de
oportunidades, donde las diversidades se encuentran, se conocen y dialogan.

La 23.2 conferencia del Observatorio Internacional de Democracia Participativa (OIDP) que
se llevara a cabo en Valongo, Portugal, en 2024, los dias 17, 18 y 19 de octubre, tendra como tema
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principal: “Amenazas Populistas: Construyendo Resiliencia Democratica con Comunidades
Participativas” y serd un espacio de debate para interpretar las ambigliedades y los riesgos del
populismo, asi como para promover mecanismos de participacion y representacion civica. La
conferencia también serda una oportunidad para difundir las virtudes de los mecanismos de
democracia participativa para preservar el pluralismo y la defensa del bien comun en las politicas
publicas.

Los procesos participativos son fundamentales para navegar la complejidad politica de las
proximas décadas, ya que sintetizan diferentes sensibilidades del tejido social a través del
interclasismo vy la libertad de expresién, y articulan sus decisiones con los gobiernos locales y
regionales. Buscando el equilibrio, la tolerancia, la sostenibilidad y la moderacién, asi como el
consenso y el compromiso civico, la democracia participativa tiene las condiciones para afirmarse
y consolidarse ante los gobiernos electos como una referencia indispensable para implementar
reformas que mejoren las comunidades y las instituciones de manera transversal e inclusiva.

Al proponer estrategias de cambio politicamente informadas y adecuadas a los recursos
disponibles para llevarlas a cabo, las practicas participativas se constituyen en el nucleo de las
democracias del siglo XXI.

La conferencia OIDP 2024 analizard los impactos negativos que los fendmenos populistas
pueden tener en los procesos democraticos, discutiendo cémo las practicas de participacion
pueden fortalecer la creacion de identidades democraticas abiertas y resilientes. Estas deben abrir
las puertas a las diferencias y combatir los discursos excluyentes centrados en visiones ficticias
homogéneas y monoliticas.

Es importante, sobre todo, combatir un fenédmeno amenazante que cada vez mas se asocia
con los populismos excluyentes y oportunistas: la forma en que verdades y medias verdades se
mezclan en informacidn distorsionada. Estas dindmicas, a menudo sintetizadas como "fake news",
elevan los niveles de ansiedad de mujeres, hombres, jovenes y ancianos facilmente
instrumentalizados por actos y discursos populistas, evidenciando el desprecio intrinseco de
quienes las emiten por las personas mas vulnerables y marginadas, a las que no reconocen ni
inteligencia para entender lo que esta en juego ni capacidad para participar directamente en la
construccion de soluciones para sus problemas y comunidades.

Existe una creciente conciencia de que muchos instrumentos tecnolégicos, desde las redes
sociales hasta los algoritmos y la inteligencia artificial, han contribuido a polarizar al publico
democratico, sembrando dudas sobre los sistemas democraticos y movilizando a ciudadanos
insatisfechos para apoyar desviaciones populistas y antisistema con crecientes connotaciones
autoritarias. La movilizacién de emociones negativas como el miedo, la paranoia y el sentimiento
de agresién permanente ha promovido discursos de odio que empujan a los ciudadanos hacia
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comportamientos cada vez mas tribales y destructivos, identificando a aquellos que son diferentes
o piensan de manera diferente como enemigos.

La conferencia del OIDP 2024 busca explorar posibles caminos para revertir estas tendencias,
ya sea a través de un trabajo urgente y minucioso para reducir los riesgos que representa el uso
indiscriminado y acritico de la IA para los procesos electorales, la cultura civica y el funcionamiento
de las democracias, o para poner los nuevos instrumentos digitales al servicio de los mecanismos
de participacion civica y politica y de la accién colectiva.

Sin perjuicio del analisis de los populismos excluyentes y del uso distorsionado de la
informacion, de los instrumentos digitales y de la IA, la conferencia OIDP 2024 ser3, ante todo, un
foro de debate sobre las transformaciones progresistas e inclusivas que las practicas de la
democracia participativa han llevado a cabo en todo el mundo. Los principios y practicas de la
democracia participativa y deliberativa han impulsado iniciativas que estdn promoviendo nuevas
formas de compromiso civico y luchas por la defensa del bien comun y la convivencia pacifica en
todos los continentes. Estos objetivos comunes inspiran y mueven a las mas de mil ciudades,
territorios regionales y organizaciones sociales e de investigacién que forman parte del OIDP.

Esta nueva generacién de politicas locales esta en el corazén de un movimiento municipalista
que, iluminado también por el creciente protagonismo de su componente feminista, esta
repensando, a nivel global, formas renovadas de estructurar el futuro a partir de relaciones de
solidaridad, cooperacidn, respeto y apoyo mutuo entre las personas y una mayor armonia con la
naturaleza. Con estos objetivos en mente, es necesario involucrar a mas ciudadanas y ciudadanos
en nuevas politicas sostenibles que impliquen reducciones significativas en el consumo, para
proteger los ecosistemas y el derecho de las generaciones futuras. Es fundamental promover
genuinamente la equidad social y una vida de mayor calidad y mds oportunidades para todas y
todos.

El papel de las ciudades medianas, como Valongo, es absolutamente critico en este proceso
en todos los continentes: son lugares de conexién entre el mundo rural y el urbano, entre las
periferias y los centros de poder politico. Las ciudades medianas son, por excelencia, espacios de
aprendizaje democratico. Es en ellas donde han surgido algunas de las experiencias mas
prometedoras de co-creacion, participacién ciudadana, compromiso comunitario y democracia
representativa.

El mayor mérito de la democracia participativa es, precisamente, la forma en que la
intervencién de las ciudadanas y los ciudadanos, y sus manifestaciones de voluntad, se entrelazan
con las misiones y el trabajo de los servicios publicos locales, regionales y nacionales, asi como con
la accién de los politicos elegidos en cada drgano del Estado. Es la capacidad de los ciudadanos, a
través de la participacion, de ser los motores de cambios estructurales de gran importancia.
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Los procesos participativos representan en si mismos las virtudes de los sistemas
democrdticos y sus reglas y procesos, porque encarnan integralmente el material genético
ancestral de las democracias. Es precisamente por eso que se constituyen como escuelas de
practicas democraticas y, en esa medida, como verdaderas incubadoras de resiliencia democratica
y como barreras frente al populismo en las comunidades donde operan.

En 2024, aifo en que Portugal conmemora los 50 afios del 25 de abril, una revolucidn sin
violencia que puso fin a la dictadura, restauré la democracia e instaurd elecciones libres y
universales, la ciudad de Valongo sera el lugar adecuado para presentar propuestas innovadoras
para construir y consolidar democracias resilientes en todo el mundo.
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23¢Me Conférence de I'OIDP
Valongo 2024

Menaces Populistes: Construire la Résilience
Démocratique avec des Communautés
Participatives

Du 17 au 19 octobre a Valongo, Portugal
Note conceptuelle

La conférence de I'Observatoire International de la Démocratie Participative
(OIDP) de 2024 se tiendra a Valongo, au Portugal, du 17 au 19 octobre.

Les forums et les débats de cette conférence seront principalement axés sur
l'identification des formes et des mécanismes de démocratie participative qui
protegent le mieux les communautés contre les dérives autoritaires basées sur la
désinformation, typiques de certains phénomeénes populistes.

Dans de nombreux pays, les sociétés démocratiques ont été affaiblies par un sentiment de
crise qui contribue a la réduction tant de la légitimité percue du systeme politique représentatif
gue de lI'engagement civique des communautés dans la vie de leurs territoires.

Le mécontentement a I'égard des institutions représentatives alimente un cercle vicieux de
moindre engagement civique et de dégradation de la vie politique, pouvant étre considéré a la fois
comme cause et comme effet de I'émergence de différents phénomeénes populistes. Ces derniers -
dans plusieurs régions du monde - construisent des logiques politiques aux multiples ambiguités.
Bien que leurs discours intéegrent souvent des revendications insatisfaites et la volonté du peuple
de se rapprocher des décideurs, beaucoup d'entre eux promeuvent un ensemble de pratiques
exclusivistes et démagogiques qui dégradent la qualité des démocraties libérales et I'équilibre des
pouvoirs. Ces dérives mettent en péril le pluralisme et les libertés individuelles et collectives
acquises au prix de nombreuses luttes, empéchant ainsi I'espace public de devenir le lieu de
promotion de |'égalité des chances, ou les diversités se rencontrent, se connaissent et dialoguent.
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La 23¢ conférence de I'Observatoire International de la Démocratie Participative (OIDP) que
Valongo organisera au Portugal en 2024 les 17, 18 et 19 octobre, aura pour theme « Les Menaces
Populistes : Construire la Résilience Démocratique avec des Communautés Participatives ». Elle
sera un espace de débat pour interpréter les ambiguités et les risques du populisme et pour
promouvoir des mécanismes de participation et de représentation civique. La conférence sera
également |'occasion de faire connaitre les vertus des mécanismes de démocratie participative
pour préserver le pluralisme et la défense de I'intérét général dans les politiques publiques.

Les processus participatifs, tant par la maniere dont ils synthétisent les différentes
sensibilités de la société a travers l'interclassisme et la liberté d'expression, que par la maniére dont
ils articulent leurs décisions avec les gouvernements locaux et supra-locaux, sont essentiels pour
naviguer dans la complexité politique des prochaines décennies. En cherchant I'équilibre, la
tolérance, la durabilité et la modération, ainsi que le consensus et I'engagement civique, la
démocratie participative a les conditions pour s'affirmer et se consolider face aux gouvernements
élus en tant que référence incontournable pour la mise en ceuvre de réformes visant a améliorer
les communautés et les institutions de maniére transversale et inclusive.

En proposant des stratégies de changement politiguement informées et adaptées aux
ressources disponibles pour les concrétiser, les pratiques participatives se positionnent au coeur
des démocraties du XXle siécle.

La conférence OIDP 2024 examinera les impacts négatifs que les phénomenes populistes
peuvent avoir sur les processus démocratiques, en discutant comment les pratiques participatives
peuvent renforcer la création d'identités démocratiques ouvertes et résilientes. Celles-ci doivent
ouvrir les portes aux différences et lutter contre les discours exclusifs centrés sur des visions
fictivement homogenes et monolithiques.

Il est surtout important de combattre un phénoméne menacant qui est de plus en plus
associé aux populismes exclusifs et opportunistes : la maniére dont les vérités et les demi-vérités
sont mélangées dans des informations déformées. Ces dynamiques — souvent synthétisées sous
le terme de « fausses nouvelles ». Augmentent les niveaux d'anxiété des femmes, des hommes,
des jeunes et des personnes agées, qui sont facilement instrumentalisés par des actes et des
discours populistes, mettant en évidence le mépris intrinseque de ceux qui les émettent pour les
personnes les plus vulnérables et marginalisées, auxquelles ils ne reconnaissent ni l'intelligence
pour comprendre les enjeux, ni la capacité de participer directement a |'élaboration des solutions
a leurs problemes et a ceux de leurs communautés.

Il existe une prise de conscience croissante que de nombreux outils technologiques - des
réseaux sociaux aux algorithmes et a l'intelligence artificielle - ont contribué a polariser les publics
démocratiques, tout en mobilisant les citoyens insatisfaits pour soutenir des dérives populistes et
anti-establishment avec des connotations autoritaires croissantes. La mobilisation d'émotions
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négatives telles que la peur, la paranoia, le sentiment d'agression permanente a favorisé des
discours de haine qui poussent les citoyens vers des comportements de plus en plus tribaux et
destructeurs, identifiant ceux qui sont différents, ou pensent différemment, comme des ennemis.

La conférence de I'OIDP en 2024 souhaite explorer les voies possibles pour inverser ces
tendances, que ce soit par un travail urgent et minutieux visant a réduire les risques que représente
['utilisation indiscriminée et non critique de I'lA pour les processus électoraux, la culture civique et
le fonctionnement des démocraties, ou pour mettre les nouveaux outils numériques au service des
mécanismes de participation civique et politique ainsi que de I'action collective.

Sans préjudice de l'analyse des populismes exclusifs et de l'utilisation déformée de
I'information, des outils numériques et de I'lA, la conférence 2024 de I'OIDP sera avant tout un
forum de débat sur les transformations progressistes et inclusives que les pratiques de la
démocratie participative ont mises en ceuvre un peu partout dans le monde. Les principes et les
pratiques de la démocratie participative et délibérative ont stimulé des initiatives qui favorisent de
nouvelles formes d'engagement civique et de lutte pour la défense du bien commun et de la
coexistence pacifique sur tous les continents. Ces objectifs communs inspirent et motivent les plus
de mille villes, les territoires régionaux et les organisations sociales et de recherche qui composent
I'OIDP.

Cette nouvelle génération de politiques locales est au coeur d'un mouvement municipaliste
qui, éclairé également par la montée en puissance croissante de sa composante féministe, imagine
a nouveau, a I'échelle mondiale, de nouvelles facons de structurer I'avenir a partir de relations de
solidarité, de coopération, de respect et de soutien mutuel entre les personnes et d'une plus
grande harmonie avec la nature. Dans cette optique, il est nécessaire de rallier davantage de
citoyennes et de citoyens a de nouvelles politiques durables impliquant des réductions
significatives de la consommation, afin de protéger les écosystemes et le droit des générations
futures. Il est fondamental de promouvoir véritablement I'équité sociale et une vie de meilleure
qualité, ainsi que plutot d'opportunités pour toutes et tous.

Le role des villes moyennes — telles que Valongo — est absolument crucial dans ce processus
sur tous les continents : en tant que lieux de connexion entre le monde rural et I'espace urbain,
entre les périphéries et les centres de pouvoir politique, les villes moyennes sont par excellence
des espaces d'apprentissage démocratique. C'est la que fleurissent certaines des expériences les
plus prometteuses de co-création et de participation citoyenne, d'engagement communautaire et
de démocratie représentative.

Le plus grand mérite de la démocratie participative réside précisément dans la maniére dont
I'intervention des citoyennes et des citoyens, ainsi que leurs expressions de volonté, s'entrelacent
avec les missions et le travail des services publics locaux, régionaux et nationaux, ainsi qu'avec
I'action des politiciens élus dans chaque organe de I'Etat. C'est la capacité des citoyens, par le biais
de la participation, a étre les moteurs de changements structurels d'une grande importance.
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C'est parce qu'ils incarnent intégralement le matériel génétique ancestral des démocraties
que les processus participatifs représentent en eux-mémes les vertus des systemes démocratiques
et de leurs régles et processus. C'est précisément pour cette raison qu'ils se présentent comme des
écoles de pratiques démocratiques et, a ce titre, comme de véritables incubateurs de résilience
démocratique et de remparts contre les populismes dans les communautés ou ils opéerent.

En 2024 - année ou le Portugal célébre les 50 ans du 25 avril, une révolution sans violence
qui a mis fin a la dictature, restauré la démocratie et instauré des élections libres et universelles —
la ville de Valongo sera I'endroit idéal pour présenter des propositions innovantes visant a
construire et a consolider des démocraties résilientes dans le monde entier.
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